PROTOKOL NR 14/23
z posiedzenia Komisji Zdrowia, Ochrony Srodowiska i Spraw Spolecznych
z dnia 20 marca 2023 roku

Przewodniczacy komisji otworzyl posiedzenie o godz. 15.05, a nastgpnie powital
przybylych cztonkéw komisji. Posiedzenie odbylo sie¢ w Urzedzie Miejskim
w Chojnowie w pok. nr 4.

Obecni:
Grzech Krzysztof — Przewodniczacy komisji
Barna Danuta — cztonek
Kutacz Barbara - cztonek
Poznar Jerzy — cztonek
Skalski Antoni — cztonek
Skowronski Jan - cztonek
7. Tarkowska-Bielak Paulina - cztonek.
Nieobecny byt radny bLukasz Ptak.
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Goscie:
1. Jan Serkies - Burmistrz Miasta.
2. Joanna Sakowska - Kierownik Rehabilitacji w Przychodni Rejonowe;j

w Chojnowie.

Porzadek posiedzenia:
1. Sprawy wniesione.
2. Realizacja ustug medycznych w PZOZ - mozliwosci 1 trudnosci w zakresie
wykorzystania urzadzen do rehabilitacji przez personel odpowiednio przeszkolony.
[loé¢ wykonanych zabiegdw w 2022 r. porownawczo do 2021 r. Zasady i organi-
zacja realizacji skierowan na zabiegi rehabilitacyjne. Mozliwosci w zakresie
skrocenia czasu oczekiwania.
3. Sprawy rozne.

w»Za” przyjeciem porzadku posiedzenia glosowano jednomysinie.

Ad.1. Sprawy wniesione.
Spraw wniesionych nie byto.

Ad. 2. Realizacja uslug medycznych w PZOZ - mozliwosci i trudnosci w zakresie
wykorzystania urzadzen do rehabilitacji przez personel odpowiednio
przeszkolony. Ilos¢ wykonanych zabiegow w 2022 r. poréwnawezo do 2021 r.
Zasady i organizacja realizacji skierowan na zabiegi rehabilitacyjne. Mozliwosci
w zakresie skrocenia czasu oczekiwania.

Informacje przedstawita p. Joanna Sakowska — Kierownik Rehabilitacji w Przychodni
Rejonowej w Chojnowie.



Zasady i organizacja realizacji skierowan: pacjent, ktory trafia ze skierowaniem,
zgodnie z nowymi przepisami, ktore obowigzuja juz trzeci rok, jest w pierwszej
kolejnosci rejestrowany na tzw. badanie fizjoterapeutyczne,. Kazdy fizjoterapeuta,
czyli magister fizjoterapii z co najmniej trzyletnim stazem, ma obowigzek
przeprowadzi¢ takie badanie, gdzie okresla si¢ stan pacjenta, robi rozne testy,
przeprowadza wywiad, ustala cala procedure terapii czyli wszystkie zabiegi, a wedtug
programu rozliczeniowego dokonuje si¢ rowniez rejestracji na te zabiegi. W drugim
etapie ustalone s terminy zabiegéw i wynosza od 14 do 30 dni od dnia badania.
Proces rehabilitacji trwa 10 dni roboczych, jeden pacjent przebywa na rehabilitacji od
1,5 do 3 godzin dziennie, jesli korzysta ze wszystkich zabiegéw. Na koniec jeszcze
fizjoterapeuta musi zrobi¢ badanie koncowe i zarejestrowac elektronicznie na
ogolnopolskiej platformie P-1 i w NFZ. Kiedy$ na skierowaniu lekarz zalecat zabiegi,
obecnie robi to fizjoterapeuta.

Jesli chodzi o wykorzystanie urzadzen do rehabilitacji przez personel odpowiednio
przeszkolony, to nasza rehabilitacja jest bardzo dobrze wyposazona. Przy zakupie
kazdego urzadzenia wszyscy fizjoterapeuci sa przeszkoleni 1 kazdy z nich potrafi
obstugiwac te urzadzenia. Zakres wykorzystania urzadzen jest rézny i uzalezniony od
tego jaka grupa pacjentow trafia na rehabilitacje. W ciagu ostatnich lat zakupiono
urzadzenia nowej generacji: np. salus-talent, ktory generuje pole elektromagnetyczne,
powodujace skurcz miesni, czyli trening migsniowy, dajacy wysoki komfort
pacjentowi, gdyz nawet nie musi si¢ rozbiera¢. Glowica jest przyktadana na prawie
kazda czesc ciata, poza glowa, na miednicy i w leczeniu chorob kregostupa. Kolejnym
urzadzeniem jest laser wysokoenergetyczny. Przy niektorych dawkach potrafi 50-
krotnie przekroczy¢ dawke od tej w starego typu laserach. Poza tym mamy fale
uderzeniowa, czyli urzadzenie z ktérego korzysta sig, gdy nic nie potrafi zadziata¢
i powoduje to szybkie efekty. Sg rdwniez urzadzenia combo, ktore sprawdzity sie
szczegblnie podczas pandemii, bo pacjent mogt by¢ rehabilitowany w jednym
miejscu. Mamy tez urzadzenia do ¢wiczen na sali gimnastycznej, np. fizjotek — szyna
do ¢wiczen konczyny dolnej, ale rowniez jest nowo zakupione do ¢wiczen barku, do
mobilizacji stawow dioni przy zmianach reumatycznych, po urazach, przeciazeniach.
Zakupiono takze trakcje do terapii kregostupa szyjnego i ledzwiowego.

Czynniki wptywajace na czas oczekiwania na zabiegi: to wartos¢ kontraktu z NFZ
i ilos¢ personelu. Obecnie pracuje 6 osob, w tym 4 magistrow z dodatkowymi
specjalistycznymi kursami, stad poziom rehabilitacji jest wysoki. Kolejnym
czynnikiem wptywajacym na czas oczekiwania jest ilos¢ pacjentow. Pacjenci wola
poczekaé, gdyz nie chcg rehabilitowac si¢ w innych placowkach i obecnie wynosi on
ok. 215 dni w normalnym trybie, a w trybie przyspieszonym ,,na cito” jest to poczatek
czerwca. O trybie przyciecia decyduje lekarz na wystawionym skierowaniu. Kiedys
mozna bylo przyspieszy¢ termin zabiegéw, np. dla pacjentow po zabiegu
operacyjnym, teraz nie ma takiej mozliwosci.

W dyskusji poruszono rowniez temat odptatnych zabiegow. Pani Kierownik
wyjasnila, ze istnieje taka mozliwos¢ i pacjenci korzystajg z ,,godzin komercyjnych”.
Pacjenci na skierowaniu na NFZ korzystaja z pieciu zabiegow, a komercyjnie
kupowane sa pojedyncze zabiegi, na ktore szybciej mozna znalez¢ wolne miejsce.
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Ponadto radni zapytali o0 mozliwos¢ wydluzenia czasu pracy rehabilitacji dla zabiegow
komercyjnych, np. dwie godziny diuzej. Pani Joanna Sakowska stwierdzita, ze byla
rozwazana taka opcja, ale rehabilitacja swiadczy ustugi od godz. 7.00 do 18.30 i
fizycznie jest to niemozliwe, gdyz obsadzane sa dwie zmiany. Rozwigzaniem bytoby
zwiekszenie kontraktu z NFZ, pozyskanie nowych pomieszczen i zwigkszenie liczby
personelu, co jest raczej trudne.

Radni zapytali o mozliwo$¢ wykorzystania dla rehabilitacji pomieszczen na
pierwszym pietrze nowego budynku przychodni.

Pani Kierownik odpowiedziala, ze nie wchodzi to w gre, gdyz nad pacjentami musi
czuwac pracownik i oddelegowanie jednego pracownika, ktory moze by¢ nieobecny
(np. z powodu choroby) zaburzyloby caly cykl rehabilitacji. Ponadto dodata, ze jest
dumna ze swoich pracownikow, gdyz wykonuja prace z wielkim zaangazowaniem
i ogblnie ludzie sg bardzo zadowoleni, pomijajac aspekt czasu oczekiwania na zabiegi.
Burmistrz dodal, ze nasza rehabilitacja obstuguje ponad dwadziedcia tysiecy ludzi,
gdyz nie jest to tylko miasto, ale rowniez gmina wiejska.

Pani Joanna Sakowska uzupelnita, ze pacjenci z calej Polski moga rejestrowac si¢ na
zabiegi w naszej palcowce i nawet zwigkszenie zatrudnienia nie oznaczatoby
skrocenia okresu oczekiwania, gdyz pacjenci z innych miejscowosci moga korzystac.
Burmistrz podziekowal i pogratulowat Pani Kierownik za profesjonalizm osob, ktore
tam pracuja, jednoczesnie sg pasjonatami tej pracy, inwestujg w siebie, rozwijaja sig.
Z tego tez powodu rada nigdy nie jest przeciwna przekazywaniu Srodkow na zakup
nowoczesnych urzadzen do rehabilitacji.

Radny Krzysztof Grzech poruszyt rdwniez temat pracy ,,biurowej” wykonywanej
przez fizjoterapeutow.

Pani Joanna Sakowska wyjasnila, ze faktycznie zajmuje to bardzo duzo czasu i kazdy
pracownik musi sam wprowadza¢ do systemu wszystkie dane. Nie ma mozliwosci
zatrudnienia dodatkowej osoby do takiej pracy, bo kazdy fizjoterapeuta musi wykonac
to swoim loginem 1 hastem.

Ad.3. Sprawy rozne.

Radny Jerzy Poznar, nawigzujac do zabezpieczonych srodkow na projekt budynku
socjalnego, zapytal gdzie powstanie ten obiekt?

Burmistrz wyjasnil, ze chcemy go wybudowa¢ w miejscu planowanej rozbiorki
budynku przy ul. Legnickiej 41a, ktory jest w ztym stanie technicznym. Osoby tam
zamieszkujace, tj. trzy rodziny beda przeniesione do innych lokali. Teren tam jest dos¢
rozlegly i juz chcemy zaprojektowac budynek.

Radny Krzysztof Grzech zwrodcit uwage na teren za budynkiem Domu Schrama, gdzie
miesci si¢ Powiatowy Urzad Pracy. Ludzie wyrzucaja tam obecnie rdzne rzeczy
i zrobit sie batagan.

Radny Jerzy Poznar poinformowal, ze w Rynku miedzy Bankiem Spotdzieczym,
a kwiaciarniag (ul. Moniuszki) réwniez wyrzucane sg przerdzne rzeczy, gltownie
butelki.

Burmistrz stwierdzit, ze budynek przy ul. Moniuszki w tym roku rowniez jest
przeznaczony do rozbidrki 1 ma nadzieje, ze poprawi to sytuacje.
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W zwigzku z wyczerpaniem tematéw posiedzenia przewodniczacy komisji
podzigkowat Pani Kierownik za udzial w posiedzeniu i przekazanie wszystkich
informacji i zamknat obrady komisji o godz. 16.05.

Przewodniczgcy
Komisji Zdrowia, Qchrony Srodowiska

Protokotowata: Barbara Kuta



